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Lauferriege Ebikon

Die Jugi im Uberblick

Liebe Eltern,

Schon, dass lhr Kind den Weg zu uns ins Training gefunden hat. Wir haben verschiedene Trainings-
angebote, in die es jederzeit schnuppern kommen darf. Auf unserer Webseite (www.lre.ch) sind
jeweils das aktuelle 3-Monats- und das Jahresprogramm zu finden. Damit die Leiter*innen im Voraus
wissen, wie viele Kinder im Training erscheinen werden, nutzen wir die App «SpielerPlus», wo sich die
Jugikinder fiir jedes Training an- bzw. abmelden sollen. Daflir kann Leiterteam beim Leiterteam der
Beitrittslink angefordert werden. Wir Gibernehmen keine Haftung fiir den Weg ins Training oder vom
Training nach Hause.

Die Lauferriege Ebikon nimmt an vielen Laufen teil und organisiert auch einige Anlasse liber das Jahr
hinweg. Kurz vorher wird jeweils ein separates Informationsblatt verschickt. Es werden Fotos gemacht,
die auf unsere Webseite (www.Ire.ch/Fotos) und teilweise auf unseren Instagram Account (Ir_ebikon)
hochgeladen werden.

Trainingsmaoglichkeiten

Montag, 18:30 — 20:00 Uhr

Treffpunkt: Vor der Wydenhof Turnhalle (Sommer) oder in der Wydenhof Turnhalle (Winter,
schlechtes Wetter), Ebikon

Mitnehmen:  Trinkflasche bei Bedarf, Hallenturnschuhe (Winter, schlechtes Wetter)

Mittwoch, 18:45 — 20:15 Uhr (Sommer) oder 18:45 — 20:00 Uhr (Winter)

Treffpunkt: Beim Spielplatz Risch, Ebikon

Mitnehmen:  Trinkflasche bei Bedarf, dem Wetter entsprechende Sportkleider (bei jedem Wetter
draussen)

Vereinsmeisterschaft

Das ganze Jahr (iber kdnnen die Jugikinder Punkte sammeln. An der jahrlichen Jugi-GV findet eine
Rangverkiindigung mit Preisverleihung und Wanderpokal statt. Fiir jedes absolvierte Training erhaltst
du 1 Punkt, fiir jeden absolvierten Vereinslauf 15 Punkte (jeweils 5 weitere Punkte bei einem
Podestplatz) und fir Anlasse (inkl. GV) erhéltst du jeweils 10 Punkte.

Leiterteam

Erik Arnold Yves Burch Julia Schubert Jael Arnold
erik.arnold@gmx.ch yvbubu@gmail.com julia.schubert@hispeed.ch jael.arnoldmx.ch
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